РЕКОМЕНДОВАННЫЕ СТАНДАРТЫ ОБСЛЕДОВАНИЯ БОЛЬНЫХ ПРИ НАПРАВЛЕНИИ НА МЕДИКО-СОЦИАЛЬНУЮ ЭКСПЕРТИЗУ ПО НОЗОЛОГИЯМ

	1
	Гипертоническая болезнь
	1.1. Электрокардиография в динамике (не менее 3-х исследований).          

1.2. Заключение окулиста.                                                                                                        1.3. Заключение невропатолога.                                                                                           1.4. Биохимический анализ крови (калий, натрий, холестерин, липопротеиды, мочевина, креатинин, общий белок, сахар).                                                                                  1.5. Эхокардиография.                                                                                                            1.6. Ультразвуковое исследование почек.                                                                        1.7. Мониторирование артериального давления.

	2
	Ишемическая болезнь сердца: Стенокардия, состояние (последствия) после Аортокоронарного шунтирования
	2.1. Электрокардиография в динамике (не менее 4-х исследований).                                                                                                2.2. Велоэргометрия или Тредмил-тест.                                                                                                    2.3. Эхокардиография.                                                                                                                          2.4. Биохимический анализ крови (общий, белок, калий, натрий, холестерин, липопротеиды, мочевина, креатинин).                                                                                  2.5. При наличии перебоев в работе сердца по жалобам больного - Электрокардиографическое мониторирование.                                                                                        2.6. Заключение окулиста.

	3
	Ишемическая болезнь сердца: Постинфарктный кардиосклероз
	3.1. Электрокардиография в динамике (не менее 4-х исследований).                                                                                                3.2. Эхокардиография, Велоэргометрия или Тредмил-тест.                                                                   3.3. Биохимический анализ крови (общий, белок, калий, натрий, холестерин, липопротеиды, мочевина, креатинин).                                                                                    3.4. Рентгенография органов грудной клетки.                                                                               3.5. Заключение окулиста.                                                                                                     3.6. При наличии перебоев в работе сердца по жалобам больного - Холтеровское Электрокардиографическое мониторирование.

	4
	Кардиомиопатия
	4.1. Эхокардиография в динамике (не менее 2-х исследований).                                                               4.2. Рентгенография органов грудной клетки.                                                                     4.3. Биохимический анализ крови (общий, белок, калий, натрий, холестерин, липопротеиды, мочевина, креатинин).                                                                                    4.4. Заключение окулиста.                                                                                                     4.5. Заключение невропатолога.                                                                                                       4.6. При возможности - сканирования сердца с изотопом таллия.

	5
	Ишемическая болезнь сердца с нарушением ритма (Атеросклеротический и постмиокардитический кардиосклероз)
	5.1. Электрокардиография в динамике (не менее 4-х исследований).                                                                                            5.2. Эхокардиография.                                                                                                                            5.3. Биохимический анализ крови (общий, белок, калий, натрий, холестерин, липопротеиды, мочевина, креатинин, ревмопробы).                                                                   5.4. Велоэргометрия.                                                                                                              5.5. Холтеровское Электрокардиографическое мониторирование.                                                                      5.6. Заключение окулиста.

	6
	Язвенная болезнь
	6.1. Рост.                                                                                                                                                         6.2. Вес.                                                                                                                                                                        6.3. Эзофагогастродуоденоскопия или контрастная Рентгенография желудка в динамике (не менее 2-х исследований).                                                                                                        6.4. Клинический анализ крови.                                                                                                             6.5. Общий анализ мочи.                                                                                                                      6.6. Анализ кала на копрологию.                                                                                                             6.7. Ананлиз кала на скрытую кровь.                                                                                                   6.8. Биохимический анализ крови (общий белок, белковые фракции, АСТ, АЛТ, Щелочная Фосфатаза, Железо, калий, натрий, билирубин).  

6.9. Заключение хирурга.                                                                             6.10. Заключение невропатолога.

	7
	Неспецифический язвенный колит
	7.1. Ирригоскопия или колоноскопия в динамике (не менее 2-х исследований).                                                                                                                 7.2. Клиниический анализ крови.                                                                                      7.3.Биохимический анализ крови (общий белок, белковые фракции, АСТ, АЛТ, Щелочная Фосфатаза, Железо, калий, натрий, билирубин).                                                                                                   7.4. Анализ кала на дисбактериоз.                                                                                              7.5. Анализ кала на копрологию.                                                                                                  7.6. Рост.                                                                                                                                     7.7. Вес.                                                                                                                                              7.8. Заключение хирурга.                                                                                                                7.9. Заключнение окулиста.                                                                                 7.10. Заключение невропатолога.

	8
	Гепатит, цирроз печени
	8.1. Клинический анализ крови в динамике (не менее 2-х исследований).                                                                                           8.2. Биохимический анализ крови (общий белок, белковые фракции, АСТ, АЛТ, Щелочная Фосфатаза, Железо, калий, натрий, билирубин, ЛДГ) в динамике (не менее 3-х исследований).                                                                                         8.3. Контрастная рентгенография желудка или Эзофагогастродуоденоскопия.                                                                                    8.4. Ультрозвуковое исследование печени и селезенки.                                                                  8.5. Сканирование печени 1 раз в 2 года.                                                             8.6. Заключение окулиста.                                                                                      8.7. Заключение невропатолога.

	9
	Болезни почек
	9.1. Клинический анализ крови в динамике (не менее 2-х исследований).                                                                                             9.2. Общий анализ мочи в динамике (не менее 2-х исследований).                                                                   9.3. Анализ мочи по Нечипоренко (не менее 2-х исследований).                                                                 9.4. Анализ мочи по Зимницкому.                                                                                           9.5. Ультрозвуковое исследование почек.                                                                     9.6. Биохимический анализ крови (общий белок, белковые фракции, АСТ, АЛТ, Щелочная Фосфатаза, Железо, калий, натрий, билирубин, ревмопробы), креатинин, мочевина.               

9.7. Электрокардиография.                                                                                  9.8. Эхокардиография.                                                                                       9.9. Заключение окулиста.

	10
	Хронические неспецифические заболевания легких (Хр. Бронхит, Бронхиальная астма)
	10.1. Рентгенография органов грудной клетки.                                                   10.2. Функция внешнего дыхания в динамике (не менее 2-х исследований).                                                                                                           10.3. Общий анализ крови в динамике (не менее 2-х исследований).                                                                                                10.4. При невозможности проведения больному Функции внешнего дыхания, необходимо провести анализ газового состава крови.                                                                               10.5. Электрокардиография.                                                                                    10.6. Эхокардиография с обязательным указанием размеров правых отделов сердца.                                                                                                         10.7. Анализ мокроты.                                                                                         10.8. Заключение окулиста.

	11
	Черепно-мозговые травмы и опухоли головного мозга
	11.1. Компьютерная Томография головного мозга.                                                   11.2. Электроэнцефалография, Эхоэнцефалография в динамике (не менее 2-х исследований).                                                                                                  11.3. Рентгенография черепа.                                                                                  11.4. Заключение окулиста (острота и поля зрения, глазное дно).                                                                 11.5. Реоэнцефалография.

	12
	Остеохондроз
	12.1. Рентгенография позвоночника.                                                                    12.2. Компьютерная томография позвоночника.

	13
	Инсульты
	13.1. Компьютерная Томография головного мозга.                                             13.2. Электроэнцефалография, Эхоэнцефалография в динамике (не менее 2-х раз).                                                                                                                    13.3. Заключение окулиста (поля и острота зрения, глазное дно).


