План работы

Центра общения старшего поколения
РО  ООО «Союз пенсионеров России » по Омской области

 На январь 2024 г

	№
	Форма и название мероприятия
	Сроки проведения
	Место проведения

	1
	Группа здоровья  РО СПР "Активный возраст"
Занятия с тренером по скандинавской ходьбе
	 02.01.24 г 09.01.24 г
16.01.24 г

23.01.24 г

30.01.24 г

в  9.00
05.01.24 г

12.01.24 г

19.01.24 г

26.01.24 г

в  10.15
05.01.24 г

9.00
	Стадион школы 21, ул. Волгогорадская, 34б
Бульвар Веретено
Городская поляна, ул. Волгоградская, 10

	2
	Группа здоровья  РО СПР «Авангард»
«Весёлые старты»
	04.01.24 г 
8.30
	Спортивный комплекс «Авангард»

	3
	Мастер класс по изготовлению Новогоднего венка, новогоднего ангела
	07.01.2024 г

14.00
	Библиотека «Книжная галактика»

	4
	Святочные посиделки "Святок вечер наступил"
	13/01.01.24 г
11.00
	Офис МО КАО

ул. Лесной проезд, 8

	5
	Коллективный выход в театр
Выдано 50 купонов
	31.01.24 г
 
	Пятый театр

	6
	Клуб любителей истории. Коллективный просмотр
кино
	05.01.24 г
08.01.24 г

12.00
	Детская библиотека "Отечество", ул. Дмитриева, 2/6

	7 
	Экскурсия на завод  РОСАР 
	11.01.2024 г
	Завод «РОСАР»

	8
	Встреча-презентация модельной библиотеки "Долгожданное рандеву" 
	11.01.2024

14.00

15.00
	Библиотека им. 

Т. Белозёрова

	9
	Мероприятие  «Новогодние забавы»

Костюмированная встреча Старого Нового года 


	13.01.24 г

12.00
	ЦАО

У  Лицейского театра ,

Красный путь 20

	10
	Коллективный выход концерт « Старый Новый год»
	13.01.24 г


	Дом ветеранов
Ул. Партизанская 12

	11
	Поздравление актива ЦОСП с новогодними праздниками
	17.01.24 г
	ДК «Звёздный»

	12
	Занятие клуба "Активный возраст". Тема "Фильмы нашей молодости"
	18.01.24 г

15.00
	Библиотека им. 

Т. Белозёрова

	13
	Заседание правления
	18.01.24 г

15.00
	Центр общения старшего поколения

ул Мельничная 6

	14
	Праздник скандинавской ходьбы "Здоровье в каждом шаге"
	19.01.24 г 

  10.15
	Городская поляна, ул. Волгоградская, 10

	15
	Бесплатная консультация психолога
	24.01.24г

12.00
	Центр общения старшего поколения

	16
	Занятие клуба "Активный возраст".  Кружок мобильной фотографии
	25.01.24 
	Библиотека им. 

Т. Белозёрова

	17
	Занятие клуба любителей растений. Лекторий "Лечебные травы"
	29.01.24

14.00
	Центр общения старшего поколения

	18
	Занятие клуба "PRO искусство"
	31.01.24

14.00
	Библиотека "Отечество"


Председатель РО ООО СПР                                                           
По Омской области                                                          Р.В.Коробкова

